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こ
れ
ほ
ど
真
剣
な

学
習
は
な
い
と
日
ご

ろ
か
ら
考
え
て
い
て
、

自
分
が
で
き
る
範
囲

で
、
Ｓ
Ｌ
Ａ
の
メ
イ
ン

で
あ
る
電
話
相
談
行

事
に
は
参
加
す
る
つ

も
り
で
す
。 

（
５
期
生 

新
家
昇
三
） 
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を
始
め
ら
れ
た
新
家
さ
ん
、
お

二
人
の
力
強
い
サ
ポ
ー
ト
、
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 

 

最
終
日
の
武
井
さ
ん
グ
ル
ー
プ

の
茶
席
、
お
ど
ろ
き
の
集
客
力

で
す
ね
。
多
く
の
方
々
の
お
運

び
大
変
だ
っ
た
こ
と
で
し
ょ

う
。 お

預
か
り
展
示
し
て
頂
い
た

Ｋ
君
の
葉
書
絵
は
、
最
終
日
に

お
見
え
の
お
祖
母
ち
ゃ
ん
に
、

お
持
ち
帰
り
い
た
だ
き
ま
し

た
。
た
く
さ
ん
の
笑
顔
出
会
い

を
頂
き
ま
し
た
。
心
よ
り
感
謝
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

（
５
期
生 

森 

吾
六
） 

  

 

♪
電
話
相
談
に
参
加
し
て
♪ 

中
国
新
聞
の
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
募
集
広

告
を
見
て
、
こ
れ
ぞ
と
申
込
を
し
て
５
年
が
経
過
し
ま

す
。
シ
ニ
ア
の
悩
み
１１０
番
は
、
全
国
的
な
行
事
と
な
り
、

Ｎ
Ｈ
Ｋ
・
新
聞
等
で
実
施
日
・
連
絡
先
電
話
番
号
が
事

前
に
Ｐ
Ｒ
さ
れ
て
い
ま
す
。
相
談
は
中
国
地
区
全
般
の

方
々
よ
り
あ
り
ま
し
た
。 

今
年
、
私
が
受
け
た
相
談
は
シ
ニ
ア
の
生
活
苦
（
金

銭
問
題
）
ば
か
り
の
３
件
で
し
た
。
親
戚
・
友
人
・
隣

人
の
誰
に
も
相
談
で
き
な
い
悩
み
を
お
そ
る
お
そ
る
話

さ
れ
ま
す
。
相
談
す
る
側
、
受
け
る
側
、
人
生
こ
も
ご

も
で
す
。
悩
み
を
聞
き
な
が
ら
、
も
し
自
分
が
そ
の
悩

み
を
か
か
え
て
い
た
ら
ど
う
か
と
相
談
者
の
側
に
な

り
、
と
こ
と
ん
対
話
し
ま
し
た
。 

       

  

♪
今
年
も
達
人
た
ち
の
夢
に 

参
加
し
て
♪ 

楽
し
く
描
い
て
く
れ
た
Ｋ
君
の
絵
は
、 

ピ
カ
チ
ュ
ー
で
は
な
く
、
う
さ
ぎ
さ
ん
だ

っ
け
。
何
度
も
挑
戦
や
り
直
し
、
三
枚
描

い
て
く
れ
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
の
陰
に
か

く
れ
て
恥
ず
か
し
そ
う
に
し
て
い
た
黄

色
い
服
の
お
譲
ち
ゃ
ん
を
私
の
膝
に
抱

き
上
げ
、
手
を
と
っ
て
、
一
緒
に
ゆ
っ
く

り
筆
を
運
び
、
こ
れ
も
ぴ
ん
と
耳
を
立
て

た
、
う
さ
ぎ
ち
ゃ
ん
だ
っ
た
な
ぁ
。 

例
年
の
出
品
で
、「
ご
来
場
者
に
も
飽 

き
ら
れ
て
ま
せ
ん
か
ね
ぇ
」
と
お
断
り
し

て
い
ま
し
た
が
、「
会
場
の
壁
面
が
さ
み

し
い
か
ら
。」
と
Ｆ
副
理
事
長
さ
ん
の
た

っ
て
の
願
い
で
、
よ
う
や
く
腰
を
上
げ
た

の
で
す
が
、
終
わ
っ
て
み
れ
ば
、
出
会
い
、

ふ
れ
あ
い
、
笑
顔
に
恵
ま
れ
、
感
謝
の
思

い
で
す
。 

 

〝
壁
面
飾
り
〟
は
、
小
早
川
さ
ん
の
可

愛
い
木
目
込
み
人
形
。
ま
た
、
エ
コ
ク
ラ

フ
ト
細
工
を
柏
原
さ
ん
と
お
二
人
の
協

力
を
得
ま
し
た
。
体
験
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

ご
自
身
も
日
本
画(
墨
絵)

を
他
会
場
に
ご

出
展
の
幸
先
さ
ん
、
最
近
ア
ク
リ
ル
画 

 

● NPO法人中国 SLA協会 ● 

会員活動報告 

楽しく・前向きに 



 

 

   NPO法人中国 SLA 協会報 第５号(通算 84 号)  2010年 10月 31日発行   
 ●

「
シ
ニ
ア
の
悩
み

110
番
」 

電
話
相
談
報
告 

● 

 
電
話
相
談
も
、
Ｓ
Ｌ
Ａ
の
大
切
な
行
事
と 

し
て
す
っ
か
り
根
付
い
て
い
ま
す
。
先
輩
や 

多
く
の
仲
間
か
ら
バ
ト
ン
を
受
け
継
い
で
、
次 

へ
繋
げ
る
た
め
。
今
回
も
皆
さ
ん
や
り
く
り
を 

し
な
が
ら
、
多
義
に
わ
た
る
相
談
を
お
互
い
助 

け
あ
い
な
が
ら
担
当
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

今
回
は
、「
生
活
が
苦
し
い
―
―
と
」
年
金 

生
活
者
の
思
い
が
ひ
し
ひ
し
と
伝
わ
っ
て
く 

る
な
ど
、
身
に
つ
ま
さ
れ
る
相
談
が
印
象
に
残 

て
い
ま
す
。 

（
担
当
理
事 

武
井
美
智
子
） 

 
 
 

*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
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*
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*
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私
の
受
け
た
相
談
は
、
い
ず
れ
も
６０
歳
前

後
の
女
性
か
ら
の
も
の
で
し
た
。
内
容
は
、
核

家
族
の
孤
立
状
態
の
叫
び
と
も
聞
こ
え
る
す

ぐ
そ
こ
に
迫
っ
て
い
る
老
い
の
暮
ら
し
の
生

活
の
不
安
で
す
。
年
金
も
資
産
も
少
な
く
、
近

所
に
相
談
相
手
も
な
く
「
私
が
一
人
に
な
っ
た

時
に
、
高
齢
者
の
入
れ
る
賃
貸
住
宅
や
介
護
さ

れ
る
身
に
な
っ
た
場
合
に
入
れ
る
施
設
は
あ

る
の
か
。」
と
い
っ
た
も
の
で
し
た
。
そ
こ
に

は
長
引
く
不
況
か
ら
の
現
状
の
生
活
の
苦
し

さ
も
伺
え
ま
す
。
Ｓ
Ｌ
Ａ
と
し
て
新
た
な
情
報

（
例
え
ば
行
政
の
サ
ポ
ー
ト
）
を
得
る
た
め
の

勉
強
会
な
ど
の
必
要
性
を
感
じ
ま
し
た
。 

（
５
期
生 

福
井
昌
子
） 

    

◆
ジ
ェ
ロ
ン
ト
ロ
ジ
ー
研
究
（
Ｇ
研
）
同
好
会
◆ 

平
成
１０
年
に
、
米
国
カ
ル
フ
ォ
ル
ニ
ア
大
学
で

の
夏
期
講
習
会
参
加
者
の
報
告
会
を
き
っ
か
け
に
、

ジ
ェ
ロ
ン
ト
ロ
ジ
ー
を
学
び
続
け
よ
う
と
う
い
こ

と
で
ス
タ
ー
ト
し
た
の
が
、
月
例
の
ジ
ェ
ロ
ン
ト
ロ

ジ
ー
研
究
同
好
会
で
す
。『
プ
ロ
ダ
ク
テ
ィ
ブ･

エ
イ

ジ
ン
グ
』
と
い
う
書
籍
の
輪
読
か
ら
始
ま
り
、
そ
の

時
々
の
話
題
、
関
心
事
、
あ
る
い
は
啓
蒙
的
な
こ
と

を
と
り
あ
げ
て
き
ま
し
た
。 

現
在
、
話
題
は
、
参
加
者
皆
な
で
決
め
て
い
ま
す
。

学
問
的
な
こ
と
を
と
り
あ
げ
た
り
、
新
聞
記
事
を
話

題
に
し
た
り
、
あ
る
い
は
身
近
な
体
験
を
取
り
上

げ
、
お
互
い
の
知
見
を
シ
ェ
ア
し
て
い
ま
す
。
最
近

は
、
孤
老
死
、
子
に
よ
る
親
の
年
金
詐
取
、
幼
児
虐

待
あ
る
い
は
、
そ
れ
ら
に
関
連
し
て
の
地
域
で
の
き

ず
な
の
構
築
、
と
い
っ
た
こ
と
を
話
題
に
し
て
い
ま

す
。
「
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
？
」
と
い
う
こ
と

を
主
に
考
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。 

◎
１１
月
例
会 

１１
月
１３
日
（
土
） 

１３
時
3０
分
～
１６
時
（
毎
月
第
２
土
曜
日
） 

場
所
：
協
会
事
務
所 

 

は
じ
め
て
の
方
も
、
気
軽
に
ご
参
加
下
さ
い
。 

問
合
わ
せ
℡
＆
fax0

8
2
-2

7
3
-0

5
8
0

（
青
山
祐
三
朗
） 
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*
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*
*
*
*
*
*
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*
*
 

ヒ
ラ
ヒ
ラ
と
赤
青
黄
舞
う
冬
支
度 

短
い

秋
…
皆
さ
ま
に
会
報
を
お
届
け
し
ま
す
。 

(

事
務
局 

幸
田
洋
子) 

 

９
／
２５
・
２６
集
計
結
果
報
告
＊( 

 
)

内
は
全
国 

相談内容 件 数 

経   済 １２(44) 

家族・夫婦 ８(50) 

生 き 方 ３(22) 

住   居 ２(18) 

遺言・相続 ２(19) 

年金・保険 １(15) 

終  末  期 １(16) 

介護・福祉 １(16) 

仕       事 １( 6) 

人 間 関 係 １( 6) 

健康・医療 ０(35) 

成 年 後 見 ０( 6) 

そ の 他 ３(16) 

合    計 35(269) 

 

全
国
8
ヵ
所
に
て
開
設
し
ま
し
た
電
話
相
談
「
シ
ニ
ア
の
悩

み
110
番
」
は
、
当
協
会
で
35
件
、
全
国
で
269
件
の
相
談
を
受

け
ま
し
た
。
特
筆
す
べ
き
事
項
は
次
の
三
点
で
す
。 

①
不
況
の
嵐
は
社
会
全
般
に
悪
い
影
響
を
与
え
て
お
り
、
経
済

だ
け
で
な
く
、
家
族
関
係
ま
で
も
悪
化
さ
せ
て
い
ま
す
。 

②
件
数
で
は
上
位
に
は
入
り
ま
せ
ん
が
「
終
末
期
」
、
特
に
死

後
に
つ
い
て
の
相
談
が
今
回
は
目
を
引
き
ま
し
た
。
死
後
の

後
始
末
を
始
め
、
お
墓
、
遺
言
・
相
続
等
々
。
シ
ニ
ア
の
心

配
は
死
後
ま
で
及
ん
で
い
ま
す
。 

③
悪
徳
商
法
や
詐
欺
の
犠
牲
に
な
ら
な
い
た
め
に
も
ペ
イ
オ

フ
制
度
等
必
要
な
知
識
を
習
得
し
、「
情
報
難
民
」
に
な
ら

な
い
対
策
が
必
要
で
す
。 

 

（
副
理
事
長 

藤
咲
俊
昭
） 

 
    

～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～ 

 

電
話
が
鳴
ら
な
け
れ
ば
…
と
矛
盾
し
た
気
持
ち
で
待
機
し

て
い
ま
し
た
。
い
ざ
電
話
を
受
け
て
相
手
の
気
持
ち
に
な
り
、

真
剣
に
対
応
し
て
い
ま
し
た
。
数
分
間
話
し
て
い
る
う
ち
に
、

相
手
も
親
近
感
が
湧
く
の
か
、
悩
み
な
の
に
笑
い
声
ま
で
出

て
、
何
と
か
よ
い
方
向
に
話
が
向
か
っ
た
の
か
な
…
と
安
堵
し

ま
し
た
。
一
本
の
電
話
で
し
た
が
、
自
身
の
老
後
の
勉
強
を
少

し
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

 

（
４
期
生 

峯
本
タ
エ
子
） 

                  


