
『スマート・カフェ　in SLA』　２４年度活動報告 20130507 青山　祐三朗

「Ｇ研」の形を変えての継続ということで、協会員を対象に７月から活動を開始しました。 場所：協会事務所
回 開催日時 概要 参加人員

1 ７月２8日（土） 会の概要、方向性等を検討、会員への案内原稿の検討（当面４回を基礎編として企画。 5
13時～１５時

2 ８月２５日（土） 第１回　スマート・カフェ、スマート・ライフののコンセプト。呼吸法の体験 6
13時～１５時
（９月２２日は「秋分の日」で休会）

3 １０月２７日（土） 第２回　現状認識：少子高齢化・人口減少、金融財政危機、中産階級の没落、雇用難 6
13時～１５時 　　　　　　　　　　　　成長神話・安全神話・技術神話、福祉（公助）神話の崩壊等

4 １１月１４日（水） 第３回　自分の人生を考えるうえでのキーワード、行動の三要素とう。 4
１０時～１２時

5 １２月１２日（水） 第４回　エンディング・ノートは始まり。鳥の目・魚の目・虫の目。 3
１０時～１２時

6 １月９日（水） 第５回　キー・ワードのシェア。 2
１０時～１２時

7 ２月１３日（水） 第６回　望ましい状態を作り出すためのワーク。 5
１０時～１２時

8 ３月１３日（水） 第７回　団地問題等 4
１０時～１２時


